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FEBRERO ES EL MES NACIONAL DE LA SALUD DENTAL INFANTIL (CDHM, por sus siglas 
en inglés) 

 
Santa Cruz, California - 1 de febrero de 2024 - Cada febrero, la Asociación Dental 
Estadounidense (ADA, por sus siglas en inglés) celebra el Mes Nacional de la Salud 
Dental Infantil para reunir a miles de profesionales dedicados, proveedores de 
atención médica y educadores para promover los beneficios de una buena salud 
bucal para niños. 
 
Según el CDC, las caries, también conocidas como caries dental, son la enfermedad 
crónica más común en los Estados Unidos durante la infancia. Si no se tratan, las 
caries causan dolor e infecciones que pueden provocar problemas para hablar, 
jugar, comer y aprender. La buena noticia es que las caries se pueden prevenir. 
 
“Las familias de nuestra comunidad tienen la suerte de contar con una fuerte red de 
colaboradores centrados en la salud bucal, desde el Programa Local de Salud Bucal 
(LOHP, por sus siglas en inglés) del Condado de Santa Cruz hasta nuestro Comité 
Directivo de Acceso a la Salud Bucal (OHA, por sus siglas en inglés). Juntos, estas 21 
organizaciones están trabajando para lograr un verdadero impacto y mejorar la 
salud bucal de los residentes de nuestro condado”, dijo Sheree Storm, directora de 
estrategia de Dientes Community Dental Care. “Durante los últimos ocho años, 
nuestros esfuerzos locales han logrado disminuir las caries entre los niños en kinder 
del 24 % en 2014 a un 18 % en 2019, también aumentaron las visitas al dentista entre 
los niños de 0 a 2 años del 36 % en 2015 al 57 % en 2019. Para obtener más 
información, consulte nuestro OHA Needs Assessment, 2022.” 

https://oralhealthscc.org/wp-content/uploads/2022/09/Dientes-OH-Needs-Assessment-2022-090822.pdf


 
A nivel local, el Condado de Santa Cruz observará el CDHM a través de los siguientes 
eventos: 

 
• Salud Para La Gente ofrece su Día de Cuidado Dental Infantil gratis el 

sábado 24 de febrero. Para reservar su lugar en este evento o para hacer 
una cita llame o envíe un mensaje de texto al 831-728-0222 o visite 
www.splg.org 

• Dientes conmemorará 20 años de servicio al brindar el día “Dale a los 
niños una sonrisa” el sábado 3 de febrero, lo que incluye exámenes 
dentales gratuitos, servicios de prevención y tratamiento para niños 
menores de 18 años sin seguro médico y de bajos ingresos. 

• Dientes tiene algunos espacios disponibles para este día y también están 
aceptando nuevos pacientes menores de 18 años en su clínica principal 
en Commercial Way. Para hacer una cita, por favor llame al 831-464-
5409 o visite: https://dientes.org/  

 
Las agencias y los colaboradores de LOHP y OHA están organizando una campaña 
educativa en las redes sociales enfocada en la salud bucal de los niños, 
recordatorios y metas para los cuidadores y las familias durante todo el mes de 
febrero. Síganos en Instagram y Facebook en publichealthscc. 

 
Cada semana habrá mensajes en los siguientes temas: 

• Todos los bebés deben ir al dentista antes de su primer diente y a más 
tardar en su primer cumpleaños. 

• Recordatorios de la Evaluación de Salud Bucal de Kinder (KOHA, por sus 
siglas en inglés) para los niños que entran a la escuela pública. 

• Mejorar el acceso a la salud bucal para los niños con programas 
dentales en las escuelas por parte de Dientes Community Dental Care y 
Salud Para La Gente. 

• Hábitos saludables para sonrisas saludables; visitas dentales rutinarias 
de higiene de salud bucal. 

 
Para obtener más información sobre el Programa Local de Salud Bucal, visite: 
Sonrisas Saludables (santacruzhealth.org) o el Comité Directivo de Acceso a la 
Salud Bucal visite: https://oralhealthscc.org/ o Español - Healthy Smiles 
(healthysmilesscc.org)  
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